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Zavaznost smeérnice

Podle této smérnice a zdsad v ni uvedenych postupuji pracovnici, jejichz naplf prace je touto smérnici
pfimo dotcena.

Ostatni pracovnici organizace, jsou povinni fidit se pokyny ve smyslu zasad stanovenych touto smérnici
v pfipadé, Ze ovliviiuje jejich Cinnost treba i kratkodobé.
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1. UvoD

- Skola touto smérnici upravuje moznost donasky vlastni stravy Zactva v rdmci dietniho stravovan.
- Ve Skole neni zaméstnan nutri¢ni terapeut.

- Ve skole nejsou zfizeny oddélené prostory uréené pouze pro dietni stravovani.

- Skola nedisponuje gkolni kuchyni — dietni stravovani nenabizi.

2. UCELACIL

U&elem je stanovit postup a podminky donasky vlastni dietni stravy Zactva, pokud takovou stravu maji stanovenou
|ékarem.

Cilem je vytvofit jak socidlni tak kulturni podminky pro stravovani Zactva s nafizenou dietni stravou.

3.  ZAZEMI PRO DONASKU DIETNI STRAVY

Ve Skolnich jidelnach je pro dondasku dietni stravy zfizen zvlastni koutek.

V kazdé jidelné je umistén chladici box pro umisténi donesenych dietnich pokrmd — s oznacenim DIETA.

V jidelné je samostatny pult pro manipulaci s dietnim pokrmem.

V jidelné je samostatné umyvadlo umoziujici provedeni zakladni hygieny pred zapocetim manipulace s donesenou
dietni stravou.

4. PODMINKY POVOLUJICI DONASKU DIETNI STRAVY

Donaska dietni stravy je Zactvu umoznéna pouze v téchto pfipadech:

1) Z&k ma dietni stravu nafizenou Iékafem.

2) Zakonny zastupce doloZi skole potvrzeni's vyjadrenim poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktického
lékafstvi pro déti a dorost nebo |ékafe specialisty o tom, Ze dité ma konkrétni zdravotni indikaci k dietnimu
zpUsobu stravovani.

3) POTVRZENI LZE PREDKLADAT POUZE V TISTENE PODOBE - AKTUALNI VZDY NA ZACATKU SKOLN/HO ROKU

4) Zakonny zastupce podepise se skolou smlouvu upravujici podminky povolujici donasku vlastni dietni stravy.

5) Zéakonny zastupce urci dny v tydnu, ve kterych bude dondsku dietni stravy uplatfiovat.

5.  PODMINKY PRO DONASKU VLASTNI DIETNI STRAVY — ZAKONNI ZASTUPCI

Dietni strava mUZe byt do skolni jidelny donesena vyhradné za nizZe popsanych specifickych podminek:

1) Pokrm donasi zékonny zastupce vzdy v den vydeje (nelze donést jidlo na nékolik dni pfedem).

2) Pokrm musi byt umistén v nadobé vhodné pro styk s potravinami.

3) VSechny donesené pokrmy musi byt umistény v téchto nadobdch (jiné baleni neni mozné, napft. alobal, sacek,
folie - nelze).

4) Nadoba s pokrmem musi byt vidy oznacena pfijmenim a jménem Zdka a tfidou do které dochazi.

5) Pokrm musi byt pfi predani vychlazeny.

6) Pokrm by mél splfiovat podminky dietniho stravovani.

6. PREDANI POKRMU ZAMESTNANCUM SKOLY

Zakonny zastupce predava pokrm sluzbu konajicimu zaméstnanci Skoly vzdy dle vySe stanovenych podminek.
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PREDAVANI PRI SVOZU:
V pripadé, Ze je dité Ucastnikem svozu, preda ZZ pokrm zaméstnanci jiz pfi predavani ditéte do svozového autobusu.

PREDAN( PRI PRICHOD DO SKOLNI DRUZINY:
V pfipadé, Ze ZZ privadi dité do Skolni druZiny, pfevezme od néj pokrm sluzbu konajici zaméstnanec.

PREDAN( PRI PRICHODU DO SKOLY:
V pfipadé, Ze ZZ ptivadi dité rovnou do Skoly, pfevezme od néj pokrm zaméstnanec u ranniho filtru

7.  POSTUP PRI PREVZETI POKRMU OD ZAKONNEHO ZASTUPCE A NASLEDNEHO
VRACENI NADOB NA DONASKU VLASTNI STRAVY ZAKONNEMU ZASTUPCI

1) ZZ dondsi pokrm v den vydeje.

2) Nadoba je vhodna pro styk s potravinami a je vhodna pro zvoleny zplsob ohrevu (mikrovinny ohrev).
3) Nadoba je oznacend pfijmenim a jménem Zaka, datem vyroby a tfidou.

4) Zaméstnanec prebirajici pokrm provede vizudini kontrolu Cistoty krabicky.

5) Zaméstnanec zkontroluje, Ze je krabicka opatfena pfijmenim a jménem zdka, datem vyroby a tfidou.
6) Zaméstnanec provede senzorickou kontrolu nezédvadnosti pokrmu pohledem.

Pokud v bodech 2) az 6) shledd zaméstnanec, Ze pokrm nespliiuje stanovené podminky, na tuto
skutecnost zdkonného zastupce upozorni a prevzeti pokrmu mize odmitnout.

7) V pfipadé, Ze je vse v poradku, prevezme zaméstnanec krabi¢ky a neprodlené je umisti do samostatného
chladiciho boxu v jidelné (s oznacenim DIETA).

8) Krabicky jsou v den prijmu vraceny prostfednictvim Zaka jeho ZZ.

9) Krabicky jsou ZZ vraceny ve stavu, v jakém zlstanou po ohrati pokrmu (skola je nemyje)

10) Vracend nebo nevydana strava se likviduje. ZZ se vraci pouze ve specifickych pfipadech, kdy je potreba
sledovat snédené mnozstvi jidla.

8.  MANIPULACE S POKRMEM = PREVZETI — ULOZEN( — OHREV — VYDEJ - PREDAN(

1) Zaméstnanec postupoval dle bodu 7.
2) Pro ohtev pokrmU je stanoven tento postup:

- zaméstnanec ohtiva vidy pouze jedno jidlo, tzn. postupné pro jednotlivé zaky (nikdy
neumisti do mikrovinné trouby vice pokrm{ najednou (hrozi kontaminace ostatnich pokrm)

- jidlo pfendad na tali¥, umisti ho do mikrovinné trouby a vidy ho pfikryje novym poklopem (tim
zamezi znecisténi vnitiku mikrovinné trouby)

- uzavre krabicky a pfipravi si je pro odnos

- po ohrati pokrmu a jeho predani odlozi poklop do uréeného prostoru (zde odkladejte pouzité
poklopy)

- pokrm se ohfiva na pfijatelnou teplotu (mUze byt ovlivnéna zdravotnim stavem Zaka) a je
odzkouSena teplomérem a hmatem na spodni ¢ast talife. Teplota ohfatého pokrmu se
pohybuje mezi 60 az 75°C.

- zkontroluje vnitfni prostor mikrovinné trouby, v pfipadé znecisténi ho musi pfed umisténim
dalsiho pokrmu uklidit a mikrovinou troubu vydezinfikovat prostfedkem vhodnym pro styk s
potravinami
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- veskeré pouzité skolni nadobi (talit, pribor, sklo) se umisti do okénka uréeného k odkladani
pouZitého nadobi
- pro ohtev dalsiho jidla se cely proces opakuje

9.  VYBAVENOST SKOLN/ JIDELNY PRO OHREV DONESENE DIETNI STRAVY

- vydejni pult

- chladici box s oznacenim , dieta”

- mikrovinna trouba

- poklopy do mikrovinné trouby

- talite

- pribory

- krajeci prkénka

- pomocné pomlcky pro predani stravy z krabicky na talif
- dezinfekéni prostredek vhodny do potravinarského provozu
- teplomér

- tabulky pro zapis

10. DONESENA DIETNI STRAVA — MOZNA RIZIKA

K zamezeni vzniku rizik spojenych s donaskou dietni stravy jsou nastavena tato pravidla:

‘-~

KONTAMINACE MIKROVLNNE TROUBY - ke kaZdému ohfevu bude vidy pouZit jeden &isty talif a jeden &isty
kryt na talif.

KONTAMINACE DONESENE STRAVY - K prendavani jidla na tali¥ a k jeho nasledné Upravé pred ohfevem a
v jeho prabéhu se pouzije vidy nova ¢ast priboru nebo pomocna pomcka.

‘-

‘-

ZDRAVOTNI RIZIKA — pokud v préibéhu nandavéni nebo ohfevu pokrmu vznikne podezieni, ze pokrm svou
kvalitou jiz neodpovidd rdno zkontrolované stravé a mohl by ohrozit zdravi nebo zpUsobit nepfijatelné
zdravotni komplikace, nebude ditéti v Zzadném pripadé vydan. O této skutecnosti bude informovano vedeni
Skoly na prislusném pracovisti a provede se zapis do tabulek.

KONTAMINACE SKOLN{ VYDEINY - donesend krabicka se nikdy nesmi predat do kolnf vydejny — manipulace
s ni musi probihat pouze ve $kolni jidelné

‘-

11. VHODNE NADOBY PRO DONASKU STRAVY

Donesena strava musi byt v krabic¢ce vhodné pro styk s potravinami.
Vzhledem k tomu, Ze se strava ohfiva na talifi, neni nutné mit nadoby vhodné pro mikrovinny ohtev.
Z dtvodu efektivniho skladovani budou pfijimany pouze krabic¢ky hranatého nebo obdélnikového tvaru.

12. DOKUMENTACE

Povoleni donasky dietni stravy je podminéno smlouvou uzavienou mezi zakonnym zdastupce a Skolou.
Zameéstnanci Skoly nemohou prevzit stravu, ktera neni touto smlouvou osetfena.

Potvrzeni |ékare indikujici potfeby dietniho stavovani

Tabulky potvrzujici pfevzeti a vydani stravy.
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ZAVERECNA USTANOVEN(

Tato smérnice je soucasti vnitfniho organiza¢niho a kontrolniho systému organizace.

Tato smérnice podléha aktualizaci podle danych potifeb a zmén zakonnych norem.

Tato smérnice nabyva Ucinnosti dnem jejiho podpisu feditelkou skoly a jejim zvefejnénim.
Podpisem této smérnice dochazi ke zruseni smérnice predeslé.
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